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Jean-Christophe Péraud (né le 22 mai 1977 à Toulouse) est un 
coureur cycliste français. Spécialisé en VTT jusqu'en 2009, il est 
notamment champion d'Europe de cross-country en 2005, vice- 
champion olympique de cross-country au Jeux de 2008 à Pékin et 
champion du monde de cross-country par équipes la même année. 
Il commence une carrière professionnelle sur route à l'âge de 32 
ans, en 2010, après avoir été champion de France amateurs sur 
route en 2008 et le premier amateur à remporter le titre de 
champion de France du contre-la-montre en 2009. Il est membre de 
l'équipe AG2R La Mondiale et obtient ses meilleurs résultats lors de 
courses par étapes. Il est notamment classé neuvième du Tour de 
France 2011. 
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Biographie [modifierle code] 


Études [modifier le code] 


Durant ses études, qu'il a toujours menées de front avec sa carrière 
sportive, Jean-Christophe Péraud est inscrit sur les listes de sportifs 
de haut niveau du ministère de la jeunesse et des sports. Il est 
diplômé de l'IUT Paul Sabatier de Toulouse en génie chimique en 
1998, il obtient une licence puis une maitrise en génie des procédés 
en 2000 et 2001 à l'université de Tarbes. Il est diplômé ingénieur de 
l'INSA de Lyon en 2004 en génie énergétique et environnement 
option génie des procédés et environnement. 


Carrière cycliste [modifier le code] 


Jean-Christophe Péraud 
remporte la médaille 
d'argent aux Jeux 
olympiques d'été de 2008, 
en se classant derrière un 
autre Français, Julien 

—= Absalon. 


Jean-Christophe Péraud à Paris- 
Nice 2010 


ll a gagné le championnat 
de France amateur sur 
route en 2008. || dispute la 
saison sur route avec l'équipe de Division Nationale 1 du Creusot 
Cyclisme. 


AG2À 


Jean-Christophe Péraud au prologue du Tour de 


Romandie 2011 
OO Informations = 
Nom Péraud 
Prénom Jean-Christophe 
Date de : 
haisee 22 mai 1977 (37 ans) 
Pays g g France 
Équipe actuelle AG2R La Mondiale 
Spécialité Coureur complet, VIT' 
Équipe amateur 
1999-2001 SCO Dijon 
2002 ? 
2003-2004 SCO Dijon 
2005 SCO Dijon Lapierre 
2006-2009 Creusot Cyclisme 


20042005  Lebiere Ienational VTD) 
iere Intemational 

2006-2008 Orbea VT ) 

2010 Omega Pharma-Lotto 

2011- AG2R La Mondiale 

© Principalesvictoires 


“= Champion du monde de cross-country par 
équipes (2008) 

(2) Champion d'Europe de cross-country (2005) 
© Champion d'Europe de cross-country par 


équi 2002,2008 
z e de Pl nce de VTT marathon 
(2003 


œ, Champion de France du contre-la-montre 


(z009); 

Tr ampion de France amateurs sur route 
(2008) 

&æ Vice champion olympique de VTT en 2008 


modifier 


© 


Le 25 juin 2009, il surprend en remportant le championnat de France élite du contre-la-montre, devant Sylvain 


Chavanel, double champion en titre? 3 ll devient le premier amateur à glaner ce titre. 
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Il devient professionnel sur route en signant dans l'équipe belge Omega Pharma-Lotto pour les saisons 2010 et 
2011 r ll quitte par conséquent le poste d'ingénieur chez Areva qu'il occupait depuis 2005” grâce à une disponibilité 
accordée par son employeur. 


En 2010, il s'illustre dans Paris-Nice en terminant huitième du classement généralÊ. Début avril, il prend la quatrième 
place du Tour du Pays basque. Malgré ses bons résultats, il ne participera pas au Tour de France en raison d'une 
septicémie”. 

Il signe pour la saison 2011 dans l'équipe française AG2R La Mondiale ®. Début février, il termine deuxième du Tour 
méditerranéen derrière David Moncoutié, après avoir pris la deuxième place de la dernière étape qui arrivait au Mont 
Faron? ll obtient ensuite deux sixièmes places lors de Paris-Nice puis sur le Critérium international. En juin, il termine 
septième du classement général du Critérium du Dauphiné. Le 24 juillet 2011, il finit neuvième du classement général 


du Tour de France 0: 11. 


Le 13 juillet 2012, il passe près de remporter une étape du Tour de France, mais doit s'incliner au sprint contre David 
Millar à Annonay. 


À plus de 35 ans, il remporte, au début de la saison cycliste 2013, sa première victoire depuis son passage dans les 
rangs professionnels en 2010, en s'imposant en solitaire au sommet du Mont Faron, à l'occasion d'une étape du Tour 
méditerranéen 2. Le lendemain, Péraud termine deuxième du classement final, dans la même seconde que le 
vainqueur, Thomas Lôvkvist 2. Trois semaines plus tard, il se hisse à la troisième place du Paris-Nice derrière 
Andrew Talansky et Richie Porte. À trente-cinq ans, c'est son premier podium sur une épreuve à étapes du World 
Tour. Lors du Tour de France, il abandonne lors du contre-la-montre Embrun-Chorges. Neuvième du classement 
après la seizième étape, il chute lors de la reconnaissance de cette dix-septième étape et est victime d'un trait de 
fracture de la clavicule droite. Il chute à nouveau l'après-midi à deux kilomètres de l'arrivée et est contraint à 


l'abandon 1 


Jean-Christophe Péraud aborde 2014 en ayant pour premiers objectifs le Tour méditerranéen puis Tirreno- 

Adriatico ”. Il termine comme en 2013 deuxième du Tour méditerranéen en s'imposant au Mont Faron 6. Sur Tirreno- 
Adriatico, il est cinquième de la cinquième étape, ce qui l'amène à figurer dans les premiers du classement général”. 
À l'issue du contre-la-montre final, il est quatrième du classement final remporté par Alberto Contador ‘8. Enchaînant 
avec le Critérium international dont il est favori, Péraud est quatrième après le contre-la-montre. Le lendemain, il 
remporte le classement général de la course, sa première victoire sur une course par étapes, en se classant 


deuxième au sommet du col de l'Ospedale derrière Mathias Frank, qu'il devance d'une seconde "°, 


Il participe au Tour de France 2014, où il se distingue par deux quatrièmes places lors des 17€ et 18€ étapes”. Il 
monte à la troisième place du classement général après la 18° étape, derrière Vincenzo Nibali et Thibaut Pinot et 
juste devant Alejandro Valverde. 


Style [modifier le code] 


En 2014, son directeur sportif classe Péraud comme étant un coureur complet, d'abord rouleur, mais également 
: ; z 15 
capable de suivre en montagne les meilleurs grimpeurs ~. 


Palmarès en VTT [modifier le code] 
e 2002 
e Æ Champion d'Europe de cross-country par équipes 
e @ Vice-champion du monde de cross-country par équipes 
e 2003 
e “œ Champion de France de VTT marathon 
e Roc d'Azur 
e 2005 
+ Æ Champion d'Europe de cross-country 
e 2° du championnat de France de VTT 


e 3° de la première épreuve de coupe du monde (Spa-Francorchamps) 
e 2007 


= 


e Roc d'Azur Jean-Christophe Péraud lors de la Ca 
e 3€ du championnat de France de VTT 4° manche de la coupe du monde de 
VTT 2012 à La Bresse (FRA). 


e 2008 
e “= Champion du monde de cross-country par équipes 
+ © Champion d'Europe de cross-country par équipes 
e Æ Vice-champion olympique de cross-country à Pékin 
e 2€ du championnat de France de VTT 
e 3° de la troisième épreuve de coupe du monde (Madrid) 
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2009 


e 3° de la deuxième épreuve de coupe du monde (offenbourg) 


Palmarès sur route [modifier le code] 


Par année [modifierle code] 


2006 


e Boucles du Sud Ardèche 
2008 


e œ Champion de France amateurs sur route 
2009 


TT Champion de France du contre-la-montre 


e 2€ du Chrono des Nations-Les Herbiers-Vendée 


. Jean-Christophe Péraud au Cu 
e -la- 
e 10° du championnat du monde du contre-la-montre ampionnat du monde du contre-la- 
2010 montre 2009. 


e 4° du Tour du Pays basque 
e 8€ de Paris-Nice 
2011 
e 2° du Tour méditerranéen 
e 6° de Paris-Nice 
e 7° du Critérium du Dauphiné 
e 7° du Tour de Pékin 
e 9° du Tour de France 
2012 
e 7° du Tour du Pays basque 
2013 


e 4 étape du Tour méditerranéen 


10/11 


e 2° du Tour méditerranéen 
e 3° de Paris-Nice 
e 6° du Tour de Romandie 
2014 
e 5° étape du Tour méditerranéen 
e Classement général du Critérium international 
e 2° du Tour méditerranéen 
e 3° du Tour du Pays basque 
e 4° de Tirreno-Adriatico 


Résultats sur les grands tours [modifier le code] 


Tour de France [modifier le code] 


2011 : ge1011 


2012 : 44° 
2013 : abandon (17° étape) 
2014 : 


Tour d'Espagne [modifier le code] 


2010 : 39€ 


Notes et références 1mocifierle code] 


=à 


î « Jean-Christophe Péraud » , sur ag2rlamondiale.fr (consulté le 23 juin 2011) 

î « Péraud crée la surprise » , sur lequipe.fr, 25 juin 2009 (consulté le 25 juin 2010) 

î «La surprise Péraud » , sur europe1.fr, 25 juin 2009 (consulté le 25 juin 2010) 

1 « Transferts- Peraud chez Omega Pharma » , sur velowallon.be, 18 novembre 2009 (consulté le 18 novembre 2009) 
T « Jean-Christophe Péraud, de découverte en découverte » , sur franceolympique.com (consulté le 22 février 2010) 
1 Initialement deuxième, Alejandro Valverde a été déclassé. 

t Prochaines échéances sur jeanchristopheperaud.fr 

î Jean-Christophe Péraud chezAg2r sur cyclismactu 24 septembre 2010 

t Moncoutié fait coup double sur eurosport.fr 

10. 7 2 P etc Initialement 108 il est reclassé 9 après le déclassement d'Alberto Contador en février 2012. 

11. 7% PetC« Tour de France (FRAUWMT) - 02 Jul-24 Jul 2011 - General classification: Passage du Gois - Paris » , sur 
uci.infostradasports.com (consulté le 23 février 2012) 

12. 1 (en) « Péraud escapes to victory on Mont Faron » , sur cyclingnews.com, 9 février 2013 

13. 1 Bertrand Latour, « Thomas Lövkvist s'adjuge le général » , sur cyclismactu.net, 10 février 2013 
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14. ? « Péraud abandonne » , sur lequipe.fr, 17 juillet 2013 

15. 14 etb Nicolas Le Cheviller, « Peraud : « Paris-Nice ? Je passe mon tour » » , sur velochrono.fr, 13 février 2014 
16. t « Peraud gagne au Mont Faron » , sur lequipe.fr, L'Équipe, 16 février 2014 

17. 1 « Coup double pour Alberto Contador » , sur lequipe.fr, L'Équipe, 16 mars 2014 

18. ? « Tirreno : Malori gagne le chrono final » , sur velochrono.fr, 18 mars 2014 

19. t Alexandre Philippon, « Le bilan d’un gros dimanche de vélo » , sur velochrono.fr, 30 mars 2014 

20. 1 « Tour de France : le Toulousain Jean-Christophe Peraud à 8 secondes du podium » , France 3, 23 juillet 2014. 
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e Site officiel 
e Fiche de Jean-Christophe Péraud sur le Site du cyclisme Sur les autres projets Wikimedia : 


e Résultats de Jean-Christophe Péraud sur le site Cycling Quotient à 7 E 
ean-Christophe Péraud, sur 


Wikimedia Commons 


Davide Appollonio + Gediminas Bagdonas - Romain Bardet - Julien Bérard : Carlos Betancur : 
Guillaume Bonnafond + Maxime Bouet : Steve Chainel + Mikaël Cherel - Maxime Daniel - 
Axel Domont - Samuel Dumoulin - Hubert Dupont - Ben Gastauer - Damien Gaudin - 
Alexis Gougeard - Patrick Gretsch + Hugo Houle + Yauheni Hutarovich : Blel Kadri - Julian Kem - 
Sébastien Minard : Lloyd Mondory : Matteo Montaguti - Rinaldo Nocentini + 
Jean-Christophe Péraud : Domenico Pozzovivo - Christophe Riblon - Sébastien Turgot - 
Alexis Vuillermoz 


2005 - 2006 : 2007 : 2008 - 2009 - 2010 - 2011 : 2012 - 2013 : 2014 


1989 : Roger Honegger 


2000 : Filip Meirhaeghe + 2001 : Bart Brentjens + 2002 : José Antonio Hermida + 2003 : Ralph Näf ° 
2004 : José Antonio Hermida + 2005 : Jean-Christophe Péraud + 2006 : Julien Absalon + 2007 : José Antonio Hermida + 
2008 : Florian Vogel + 2009 : Ralph Näf 


ES Portail du cyclisme il p Portail de la France 


Catégories : Coureur cycliste français | Coureur de VTT | Coureur cycliste aux Jeux olympiques d'été de 2004 
| Coureur cycliste aux Jeux olympiques d'été de 2008 | Coureur cycliste aux Jeux olympiques d'été de 2012 

| Naissance en mai 1977 | Naissance à Toulouse | Chevalier de l'ordre national du Mérite 

| Médaillé d'argent olympique français | Étudiant de l'institut national des sciences appliquées de Lyon 
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